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SİNCAN LALE ANAOKULU ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ 

 

 

 

     

 
 

TARİH 

 

SABAH 

 

İKİNDİ 

06/02/2023 

PAZARTESİ 

Simit, peynir, zeytin, bitki çayı. Simit, peynir, zeytin, bitki çayı. 

07/02/2023 

SALI 

Kakaolu kek, patates salatası, süt. Kakaolu kek, patates salatası, süt. 

08/02/2023 

ÇARŞAMBA 

Ezogelin çorba, ekmek, mevsim meyve. Ezogelin çorba, ekmek, mevsim meyve. 

09/02/2023 

PERŞEMBE 

Fırında yumurtalı peynirli ekmek, zeytin, meyve çayı. Fırında yumurtalı peynirli ekmek, zeytin, meyve çayı. 

10/02/2023 

CUMA 

Patatesli börek, zeytin, süt. Patatesli börek, zeytin, süt. 

13/02/2023 

PAZARTESİ 

Kaşarlı tost, zeytin, meyve çayı. Kaşarlı tost, zeytin, meyve çayı. 

14/02/2023 

SALI 

Tahin pekmezli ekmek, peynir, zeytin, bitki çayı. Tahin pekmezli ekmek, peynir, zeytin, bitki çayı. 

15/02/2023 

ÇARŞAMBA 

Yayla çorbası, ekmek, mevsim meyve. Yayla çorbası, ekmek, mevsim meyve. 

16/02/2023 

PERŞEMBE 

Ballı krep, peynir, havuç, süt. Ballı krep, peynir, havuç, süt. 

17/02/2023 

CUMA 

Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, meyve çayı. Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, meyve çayı. 

20/02/2023 

PAZARTESİ 

Fındık kremalı ekmek, zeytin, peynir, bitki çayı. Fındık kremalı ekmek, zeytin, peynir, bitki çayı. 

21/02/2023 

SALI 

Peynirli poğaça, reçel, zeytin, süt. Peynirli poğaça, reçel, zeytin, süt. 

22/02/2023 

ÇARŞAMBA 

Mercimek çorbası, ekmek, mevsim meyve. Mercimek çorbası, ekmek, mevsim meyve. 

23/02/2023 

PERŞEMBE 

Fırında sigara böreği, zeytin, reçel, bitki çayı. Fırında sigara böreği, zeytin, reçel, bitki çayı. 

24/02/2023 

CUMA 

Peynirli omlet, zeytin, bal, süt. Peynirli omlet, zeytin, bal, süt. 

27/02/2023 

PAZARTESİ 

Pişi, peynir, reçel, bitki çayı. Pişi, peynir, reçel, bitki çayı. 

28/02/2023 

SALI 

Haşlanmış yumurta, zeytin, peynir, süt. Haşlanmış yumurta, zeytin, peynir, süt. 


