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SİNCAN LALE ANAOKULU 2023 HAZİRAN AYI YEMEK LİSTESİ

TARİH SABAH İKİNDİ

01/06/2023
Perşembe Mercimek çorbası, ekmek, mevsim meyvesi. Mercimek çorbası, biber dolması, yoğurt.
02/06/2023
Cuma Üzümlü kek, fırında patates, komposto. Üzümlü kek, fırında patates, komposto.
05/06/2023
Pazartesi Tahin pekmezli ekmek, zeytin, söğüş sebze, süt. Tahin pekmezli ekmek, zeytin, söğüş sebze, süt.
06/06/2023
Salı Kremalı tavuk çorbası, ekmek, mevsim meyve. Tavuklu pilav, ayran.
07/06/2023
Çarşamba Peynirli poğaça, zeytin, süt. Peynirli poğaça,  zeytin, süt
08/06/2023
Perşembe Yoğurtlu çorba, ekmek, mevsim meyve. Kabak mücver, makarna, yoğurt.
09/06/2023
Cuma Pişi, peynir, zeytin, komposto. Pişi, peynir, zeytin, komposto.
12/06/2023
Pazartesi Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, söğüş sebze, süt Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, söğüş sebze, süt.
13/06/2023
Salı Tavuk çorbası, ekmek, meyve. Tavuk sote, makarna, salata.
14/06/2023
Çarşamba Patatesli peynirli börek, söğüş sebze. Patatesli peynirli börek, söğüş sebze.
15/06/2023
Perşembe Mercimek çorbası, ekmek, meyve. Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu.
16/06/2023
Cuma Tahin pekmezli ekmek, peynir, zeytin, süt. Tahin pekmezli ekmek, peynir, zeytin, süt.


