
 

 

SİNCAN LALE ANAOKULU 2023/2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI NİSAN AYI YEMEK LİSTESİ 

 

 

 

 

TARİH 

 

SABAHÇI KAHVALTI 

 

KULÜP ÖĞLE YEMEĞİ 

 

ÖĞLENCİ İKİNDİ KAHVALTI 

 

KULÜP KUŞLUK 
02/04/2024 

SALI 
Mercimek çorbası, ekmek, meyve.   Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu. Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu. Sütlü mısır gevreği. 

 03/04/2024 

ÇARŞAMBA 
Peynirli poğaça, zeytin, meyve 

çayı. 

Şehriye çorbası, karışık dolma, salata. Peynirli poğaça, zeytin, meyve 

çayı. 

Meyve salatası. 

 04/04/2024 

PERŞEMBE 
Mantı çorbası, ekmek, meyve. Tavuk şnitzel, pirinç pilavı, salata. Mantı çorbası, ekmek, meyve. Patlamış mısır, meyve. 

05/04/2024 

CUMA 
Havuçlu kek, zeytin, süt. Kabak mücver, makarna, yoğurt. Havuçlu kek, zeytin, süt. Meyve salatası. 

15/04/2024 

PAZARTESİ 
Tahin pekmezli ekmek, peynir 

zeytin, bitki çayı. 

Yeşil mercimek yemeği, erişte pilavı, 

salata. 

Tahin pekmezli ekmek, peynir 

zeytin, bitki çayı. 

Bisküvili puding. 

16/04/2024 

SALI 
Ezogelin çorba,ekmek,meyve. Ev usulü beyti kebap, fırında patates, 

salata 

Ezogelin çorba,ekmek,meyve. İrmik tatlısı. 

17/04/2024 

ÇARŞAMBA 
Peynirli poğaça, süt. Ispanak yemeği, makarna, yoğurt. Peynirli poğaça, süt. Karışık kuruyemiş. 

18/04/2024 
PERŞEMBE 

Sebze çorbası, ekmek meyve. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Meyve salatası. 

19/04/2024 

CUMA 
Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, 

meyve çayı. 
Bezelye yemeği, pirinç pilavı, salata. Bezelye yemeği, pirinç pilavı, 

salata. 
Patlamış mısır, meyve. 

22/04/2024 

PAZARTESİ 
Fırında patates, peynir, zeytin, bitki 

çayı. 

Domates çorbası, biber dolması, yoğurt. Fırında patates, peynir, zeytin, bitki 

çayı 

Saray sarması. 

24/04/2024 

ÇARŞAMBA 
Krep, peynir, reçel, bitki çayı. Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu. Krep, peynir, reçel, bitki çayı. Meyve salatası. 

25/04/2024 

PERŞEMBE 
Tavuklu sebze çorbası, ekmek, 

meyve. 

Tavuklu pilav, ayran. Tavuklu sebze çorbası, ekmek, 

meyve. 

Kalbura bastı tatlısı. 

26/04/2024 

CUMA 
Portakallı kek, zeytin, havuç, süt. Mercimek çorbası, karışık kızartma, 

yoğurt. 

Portakallı kek, zeytin, havuç, süt. Sütlaç. 

29/04/2024 

PAZARTESİ 
Tahin pekmezli ekmek, peynir 

zeytin, bitki çayı. 

Hasanpaşa köfte, pirinç pilavı, salata. Tahin pekmezli ekmek, peynir 

zeytin, bitki çayı. 

Kuru incir, kuru kayısı, 

fındık. 
30/04/2024 

SALI 
Şehriye çorbası, ekmek, meyve. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Tahinli kurabiye 


