
 

 

SİNCAN LALE ANAOKULU 2023/2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI MAYIS AYI YEMEK LİSTESİ 

 

 

TARİH 

 

SABAHÇI KAHVALTI 

 

KULÜP ÖĞLE YEMEĞİ 

 

ÖĞLENCİ İKİNDİ KAHVALTI 

 

KULÜP KUŞLUK 

02/05/2024 Mercimek çorbası, ekmek, meyve. Kabak mücver, makarna, yoğurt. Mercimek çorbası, ekmek, meyve. Patlamış mısır. 

03/05/2024 Pişi, peynir, reçel, meyve çayı. Yeşil mercimek yemeği, erişte pilavı, 

salata. 

Pişi, peynir, reçel, meyve çayı. Meyve salatası. 

06/05/2024 Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, 

meyve çayı. 

Türlü yemeği, makarna, salata. Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, meyve 

çayı. 

Sütlaç 

07/05/2024 Yayla çorbası, ekmek, meyve. Tavuk şnitzel, şehriye pilavı, söğüş salata. Yayla çorbası, ekmek, meyve. Bisküvili puding 

08/05/2024 Peynirli poğaça, zeytin, yeşillik, süt. Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu. Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu. Meyve salatası 

09/05/2024 Şehriye çorbası, ekmek, meyve. Bezelye yemeği, pirinç pilavı, salata. Şehriye çorbası, ekmek, meyve. Tuzlu kurabiye, süt. 

10/05/2024 Tahinli kurabiye, patates salatası, bitki 

çayı. 

Mercimek çorbası, karışık dolma, yoğurt. Tahinli kurabiye, patates salatası, bitki 

çayı. 

Meyve salatası. 

13/05/2024 Peynirli yumurtalı ekmek, zeytin, meyve 

çayı. 

Zeytinyağlı taze fasulye, makarna, söğüş. Peynirli yumurtalı ekmek, zeytin, meyve 

çayı. 

İrmik tatlısı 

14/05/2024 Ezogelin çorbası, ekmek, meyve. Sulu köfte, makarna, salata. Ezogelin çorbası, ekmek, meyve. Sütlü mısır gevreği. 

15/05/2024 Fırında patates, peynir, zeytin, süt. Kabak mücver, erişte pilavı, yoğurt. Fırında patates, peynir, zeytin, süt. Meyve salatası. 

16/05/2024 Mercimek çorbası, ekmek, meyve. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Yalancı tavuk göğsü. 

17/05/2024 Havuçlu kek, söğüş, süt. Şehriye çorbası, karışık kızartma, yoğurt. Havuçlu kek, söğüş, süt. Meyve salatası. 

20/05/2024 Tahin pekmezli ekmek, peynir, zeytin, 

yeşillik, bitki çayı. 

Bezelye yemeği, makarna, salata. Tahin pekmezli ekmek, peynir, zeytin, 

yeşillik, bitki çayı. 

Kuruyemiş. 

21/05/2024 Sebze çorbası, ekmek, meyve. Peynirli ıspanaklı börek, üzüm 

kompostosu. 

Sebze çorbası, ekmek, meyve. Patlamış mısır, meyve. 

22/05/2024 Poğaça, peynir, zeytin, söğüş. Patlıcan musakka, erişte pilavı, salata. Poğaça, peynir, zeytin, söğüş. Meyve salatası. 

23/05/2024 Yayla çorbası ekmek, meyve. Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Bisküvili puding. 

24/05/2024 Krep, zeytin, peynir, reçel, meyve çayı. Yeşil mercimek yemeği, erişte pilavı, 

yoğurt. 

Krep, zeytin, peynir, reçel, meyve çayı. Leblebi, üzüm, fındık. 

27/05/2024 Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, 

meyve çayı. 

Mercimek çorbası, karışık dolma, yoğurt. Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, meyve 

çayı. 

Saray sarması. 

28/05/2024 Tavuklu şehriye çorbası, ekmek, meyve. Tavuklu, nohutlu pirinç pilavı, komposto. Tavuklu şehriye çorbası, ekmek, meyve. Meyve salatası. 

29/05/2024 Pişi, peynir, reçel, bitki çayı. Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu. Pişi, peynir, reçel, bitki çayı. Sütlü mısır gevreği. 

30/05/2024 Ezogelin çorbası, ekmek, meyve. Mevsim türlüsü, makarna, salata. Ezogelin çorbası, ekmek, meyve. Şekerpare 

31/05/2024 Üzümlü kek, peynir, söğüş, bitki çayı. Ispanak yemeği, erişte pilavı, yoğurt. Üzümlü kek, peynir, söğüş, bitki çayı. Meyve salatası. 



 

 

 


